
O z I. BiH Kongresa
i rezime rada

UTTBH

na$aju terapije bola
sa me%unarodnim u $e&#em

I BiH Kongres terapije bola sa me! unarodnim
u" e#$em je doga! aj od velikog zna" aja za razvoj
nauke %Terapija bola u BiH&i Udru' enje za terapiju
bola BiH jer predstavlja rezi

Kao prvo, pokrenuta je nacionalna svijest o potrebi
za lije" enjem bola i kod terapeuta i kod populacija i
prevazi! eno je zastarjelo mi#ljenje da bol treba
trpiti.

a u BiH
su promovirani realiziranim radnim sastancima,
distribucijom prevedenih " lanaka preporu" enih od
IASPa i EFICa, izradom postera, dopisima
distribuiranim svim medicinskim institucijama u
BiH, putem medija...

veobuhvatna mre' a Terapije bola u BiH&
uspostavljena su 4 Centra za bol u Sarajevu,
Banjoj Luci, Tuzli i Mostaru i 3 Satelitska odjeljenja
za terapiju bola u  Sarajevu, Mostaru i Fo" i.

a&i 20 Edukativnih kurseva za
doktore multidisciplinarnih specijalnosti u podru" ju
BiH.

Pokrenuta je incijativa za rje#avanje zakonske
regulative i dostupnosti opioidima i drugim
specifi" nim lijekovima u Terapiji bola na nivou cijele
BiH u kooperaciji sa

me niza prethodnih
aktivnosti s kojim se napravio veliki korak naprijed
na ovom polju.

Edukativne aktivnosti su bile realizirane u velikom
broju Seminara, Radnih sastanaka, Okruglih
stolova.
Kontinuirana edukacija iz Internacionalnih kurseva
se realizuju od 2006/2007/2008/2009 i nastavlja se
na 2010.

Globalni datumi/dani o raznim entitetima bol

Preko partnerskih projekata sa HOPE`87
"S

Kroz pomenute projekte su realizirani 10 Seminara
na temu "Terapija bol

Federalnim Ministarstvom
zdravlja, Ministarstvom zdravlja RS, Agencijom za
lijekove i SZO.

( tampa  se &Vodi" za Dijagnostiku i Terapiju
glavobolja& jeraka kao
pomo$ u tretmanu kompleksnog bola kod
%Glavobolja&.

na 20 stranica u 800 prim

Uspostavljen je l

: IASP, EFIC,

e.

WIP,
ju bola, Bugarskog i

iz zemalja

Amira Karkin Tais
Predsjednik UTTBH

ink sa svim BiH institucijama u
zdravstvu, kao i Klini" kim centrima, Bolnicama,
Domovima zdravlja, Fizikalnim centrima, Zavodima
Zdravstvenog Osiguranja, Ministarstvima i Vladom.

Uspostavljen je link sa Internacionalnim
institucijama za lije" enje bola, kao
WIP, koji su prepoznali na#e aktivnosti i sna' no i
nesebi" no dali svoj doprinos u razvoju Terapije
bola u BiH.

U" e#$e BiH doktora na Kongresima o bolu u svijetu
je po prvi put u vidu aktivnog u" e#$a prezentacijom
nau" nih radova iz na#e zemlj

Poseban zna" aj I Nacionalnog Kongresa o bolu u
BiH je komparacija iskustava u lije" enju bola
izme! u pojedinih stru" njaka  sa podru" ja BiH, iz
okru' enja i iz svijeta.

Stoga je bitno prisustvovanje Kongresu po" asnih
predava" a - profesora iz IASP, EFIC,
Njema" kog udru' enja za Terapi

u okru' enju, " lanica IASP i EFICa,
planiranih za Plenarne sesije znanstvenog
programa Kongresa.

Teku$a problematika u Terapiji bola $e biti
predstavljena na Kongresu, predvi! eno je za 100-
150 u" esnika: anesteziologa, neurologa,
psihijatara, farmakologa, ljekara op$e prakse i
medicinskih tehni" ara (sestara) koji su uklju" eni u
Terapiju bola.

Veliki korak naprijed na polju Terapija bola u BiH
treba nas motivisati dalje u budu$nost gdje nas
o" ekuju novi izazovi usprkos politi" kim barijerama
u Dr' avi kao #to je slo' en zdravstveni sistem,
nerje#enost zakona o lijekovima, nedostupnost
opioidima i specifi" nim lijekovima u Terapiji bola i
finansijskim neda$ama.

PRVI KONGRES TERAPIJE
BOLA U BIH

sa me! unarodnim u " e$ em#

FINALNA OBAVIJEST

POZIV

Drage kolege,

U ime organizacijskog i znanstvenog
odbora, #elimo V as pozvati da sudjelujete
na I kongresu bola u BIH
u e! em

u HOTEL
HOLLYWOOD na Ilid #i. Veselimo se va ! em
aktivnom sudjelovanju koji je preduvjet za
uspje ! nost kongresa.

Koordinator organizacionog
komiteta HOPE`87

s me%unarodnim
.

Kongres #e se odr " ati

" #

APTBH,



TEME KONGRESA:

UVODNE TEME (IASP, WIP, EFIC)

GLAVNE TEME

-  Menad! ment bola i servisi

-  Muskuloskeletalni bol

- Tranzicija akutnog u hroni ni bol

-  Depresija i hroni na bol

-  Menad! ment Ca bola

-  PCA Analgezija i Interventna terapija bola

-  Edukacija iz terapije bola

-  Bol kod pedijatrijskih pacijenata

-  Bol kod gerijatrijskih pacijenata

SLOBODNE TEME

"

"

Znanstveni program uklju $uje:

- Workshop prezentacije
-   Paralelne sesije
-   Satelit Simpozije
-   Internacionalni interaktivni kurs o bolu (IIPC)
-   Posteri i izlo! ba
-   Postkongresni Workshop - II Forum Anesteziologa

Nau$ni / Znanstveni odbor

-   Doc.Dr.Ismet
-   Doc.Dr. Mirsada Pra#o

-   Prim.dr. Darko G
-   Prof.Dr. Azra

Pecar
-   Doc.Dr. $ekib
-   Dr.sci.Sanja
- Narcisa Had!

-   Prim.dr. Amira Karkin Tais

Suljevi$

-   Doc.Dr. Zdenka Gojkovi$
oli$

Alajbegovi$
-   Prof.Dr. Nermina Obrali$
-   Doc.Dr. ) emal

Sokolovi$
Mari$

iahmetovi$
- Mirsad Mufti$

Prof.Dr.
Doc.Dr.

Organizacioni odbor

- Prim. dr. Amira Karkin-Tais,
Centar za terapiju bola HOPE`87 Sarajevo

- Doc.Dr. Mirsada Pra#o, UKC Tuzla
-   Dr. Natal

CBR Novi Grad
Sarajevo

Koordinator:

Sekretar:

ija Milovanovi$, Ministarstvo
zdravstva i socijalne politike RS

- Davorka Matkovi$, Op#ta bolnica
&Abdulah Naka#&

-   Doc.Dr. Ismet Suljevi$, Klinika za ginekologiju
i aku#erstvo, KCUS

-   Sanja * ustovi$ mr. ph, Ministarstvo zdravstva
FBiH

-   Doc.Dr. Mirsad Mufti$,

-   Dr. Sci. Sanja Mari$, KC Isto" no Sarajevo

Nedim Ahmetagi$, Ljiljana
Alimajstorovi$

Prim. dr.

Ivana
Vujasin

Ivana Vujasin, Goja

Assistent koordinator kongresa:

Tekst i dizajn: * orlija

ORGANIZACIJA KONGRESA PREZENTACIJE

Oralna predavanja

Uvodna predavanja

Pozvana predavanja

Trajanje prezentacije je unaprijed dogovoreno
unutar tematske cjeline. Mole se svi predava" i
da se striktno dr' e predvi! enog vremena.

$
$

Trajanje uvodnog predavanja je do 25 min.

Trajanje predavanja je od 15-20 min

Mogu a je kompjuterska multimedijalna
prezentacija pomo u programa MS Power Point
98.

INSTRUKCIJE AUTORIMA ABSTRAKA TA

Struktura Abstrakta

Molimo Vas da po#aljete Va# Abstrakt u formatu
kao Microsoft Word Document elektronskom
po#tom. Cijelu Prezentaci

kao i slike sa
komentarima.

Svaki Abstrakt .

icirano: inicijali, prezime. Naslov
prezentacije napisati velikim #tampanim slovima,
nakon autorovog imena sa malim slovima  u
italic formi footnote nakon imena autora, dati
osnovne informacije o autorima prezentacije
(titula, zanimanje, i u kojoj instituciji je
zasposlen).

Abstrakt :

Abstrakt sadr! i max. 250 - 300 .

ju uklju" uju$i tekst,
tabele sa komentarima

po" inje sa naslovom i autorima
U sljede$em redu napisati autora/autore kako je
specif

uklju" uje
- Uvod
- Metode
- Rezultate
- Zaklju" ak i tri klju" ne rije" i

rije" i

Rok za predaju abstrakta je 15.03.2010.



Thursday 15. April 2010. - " Main Session
(morning), Hall A

10.15 " 11.35  Pain Management and services

10.15 " 10.35 P.M. in Bosnia and Herzegovina
A.Karkin Tais, BiHSarajevo,

Thursday 15. April 2010. " Hotel Hollywood,
Ilid #a, Hall A

Local coordinators: A.Karkin T ais,

Moderators: M. Fingler ,

08.30 - 09.00 - Opening Ceremony , Greetings
from:

09.00 - 10.15 Introducing themas, (IASP-WIP-
EFIC) 20-25min. Hall A

S.Mari#

A.Delibegovi #

Gerald F. Gebhard, President of IASP
(International Association Study of Pain)

Serdar Erdine, President of WIP (World Institute
of Pain)

Giustino Varrassi, President of EFIC (European
Federation of International Chapters)

-Thema: Role IASP in the World,
Gerald F. Gebhard, President of         IASP
(International Association Study of Pain)

- Thema: Principles and ways of
interventional pain treatment, Serdar
Erdine, President of WIP (World Institute
of Pain)

09.00 -09.25

09.25 -09.50

09.50 -10.15 Radiofrequency in Pain
treatment, A.Badr, Texas, USA

SCIENTIFIC PROGRAMME

10.35 " 10.55

10.55 " 11.15

11.15 " 11.35

11.50 - 12.10

12.10 " 12.30

12.30 " 12.50

13.10 " 13.30

P.M. in Croatia, M. Fingler,
Zagreb,Croatia

P.M. in Satellite Pain Un
, East Sarajevo,BiH

Musculoskeletal Pain
I.Gavrankapetanovi , KCUS, Sarajevo,BiH

Treatment of Arthritis and other
rheumatoid diseases
KCUS, Sarajevo, BiH

Protective position importance in
prevention of spinal pain conditions,

KCUS, Sarajevo, BiH

it, S.
Mari$

P.M. implementation in the HCS,
Apostol Vaso, Albania

$

, ( . Sokolovi$

Vavra
+Had' iahmetovi$ N.,

12.50 " 13.10 Physical treatment cervical
spine of pain

Ultrasound effect on
degenerative diseases musculoskeletal
system, Clinic of
Physical medicine and rehabilitation,
KCUS,  Sarajevo, BiH

, M.Mufti$, CBR,
Sarajevo, BiH

Miladinovi$ K.

11.35 " 11.50 Coffe Break

13.45 " 14.45 Lunch

11.50 " 13.45 Musculoskeletal Pain

13.30 " 13.45 Discussion

POSTERI

JEZIK

POTVRDA O PRISUSTVOVANJU

Posteri veli" ine do 90 cm #irine i do 120 cm
visine biti $e izlo' eni u kongresnom prostoru
tijekom trajanja Kongresa. Organizator $e
osigurati dvostruko ljepljivu traku za postavljanje
postera.

Slu' beni jezici Kongresa jesu jezici naroda
Bosne i Hercegovine i engleski jezik, bez
simultanog prevo! enja.

Svi sudionici s pla$enom prijavninom dobiti $e
potvrdu o prisustvovanju.

! etvrtak 15. - Petak 16. April 2010.
Posteri i izlo #ba Sala C

16.00 -16.30 Diskusija o posterima Sala C
15. April 2010.! etvrtak

DRU$TVENI PROGRAM

Koktel dobrodo ! lice

Tura " razgledanje znamenitosti Sarajeva
u 2 termina:

Gala ve$era

16.40

Srijeda 14. April 2010. u 19.00 - 21.00  Koktel
dobrodo#lice

. u 20.00   (Hotel
Hollywood)

Petak 16. April 2010. u

(informacija na Registracionom

(Hotel Hollywood)

* etvrtak 15. April 2010

* etvrtak 15. i

desku- Kontakt
osoba Ljiljana Alimajstorovi$)



Thursday 15. April, 2010 - (morning), Hall B

Moderators: E. Patarica Huber , A.Alajbegovi #

09,00 -11,00  International Interactive course
IIPC" Neuropathic Pain

11.15 " 16.45 Free presentations

, course presenter
and Coordinator R. Sittl, GermanyErlangen,

Neuropathic pain on diabetic
polineuropathia, A.Alajbegovi

Neuropathic pain, morphology
changes and the clinical practice, Apostol
Vaso, Tirana, Albania

11.15 " 11.35

11.35 " 11.55

Post Surgical analgesia,
A.Dahaba, Graz, Austria

, Zrenjanin, Serbia

Obstacles on adequate
treatment Cancer pain + results of
enquiry in P.H.C. doctors, Nedeljka Bo#kov,
GH

11.55 " 12.15

12.15 " 12.35

" ,
KCUS, Sarajevo, BiH

11.00 " 11.15 Coffe Break

REGISTRACIJA

Registracijski formular-iz prve obavjesti

Registracija od 08.00 - 19.00h

Rok za ranu registraciju je 06.02.2010.
Krajnji rok za registraciju je 31.03.2010.

Kontakt osoba za registraciju i prijem radova

Registracioni desk

14. April - 16. April 2010. (Srijeda %Petak) Hotel
Hollywood %Ilid! a

I.Vujasin , hope87@yahoo.com

Thursday 15. April 2010. " Main Session
(afternoon), Hall A

Moderators: I.Smilov , N. $kvarc

14.45 " 15.45 Transition of acute in chronic
Pain

15.45 " 17.05 PCA Analgesia and
Interventional Pain T reatment

17.20 " 19.15 Cancer Pain Management

14.45 " 15.05

15.05 " 15.25

15.25 " 15.45

Transition of acute in chronic Pain
in neurology, A. , KCUS,
Sarajevo,

Transition of acute in chronic Pain
in anaesthesiology, M. Pra#o UKC Tuzla,
BiH

Update in chronic Pain, H.
Nagi, UKBirmingham,

Alajbegovi$
BiH

PCA Analgesia, N. $kvar ,
Ljubljana, Slovenia

C.P.M., I. Smilov,Bulgaria, Sofija

15.45 " 16.05

17.20 " 17.40

"

16.05 " 16.25

16.25 " 16.45

16.45 " 17.05

17.40 " 18.00

Chronic Post Surgical Pain, R.
Noueihed %Darwiss, UAE Abu Dabi

Troubleshooters in Epidural
analgesia, M. El Ansary, Egypt (Kairo)

Ultrasound in Regional
Blocks,Badr, Texas, USA

Pain Oncology treated with
radiotherapy, H. Ba#i$, KCUS, Sarajevo,
BiH

17.05 " 17.20 Coffe Break

18.00 " 18.20

18.20 " 18.40

18.40 " 19.00

C.

C.P.M. Representation and
treatment of chronic Cancer pain in
Oncology centres RS

ka, BiH

Pain strength examination
and pharmacology therapy on oncology
patients in Serbia during 2009. Er! ebet
Patarica-Huber, Sremska Kamenica, Serbia

P.M. in Palliative care service,
A. Delibegovi$, Tuzla,

.Z. Gojkovi$, KC
Banja Lu

BiH

19.00 " 19.15 Discussion

SCIENTIFIC PROGRAMME

Kontakt osoba na Registracionom desku-
Ljiljana Alimajstorovi #, tel.+38761481477

150 EURA
75 EURA

50 EURA

Na pokaz uplatnice izdaju se torbe sa
kongresnim materijalom, akreditacija, pozivnice i
karte za turu oko Sarajeva.

Puna cijena registracije/kotizacije je ,
dok je za zemlje u razvoju

-  Prijem na Koktel dobrodo#lice

-  Internacionalni Interaktivni kurs IIPC Germany
-  Posjete izlo! bama
-  Kongresni materijal

-  Kongresnu akreditaciju
- Tura oko Sarajeva

-  Posjete Izlo! bama

-  Kongresnu akreditaciju

i uklju" uje:

-  Prijem za nau" ne sesije

-  Ru" kovi i kafe pauze u toku trajanja kongresa
-  Sve" anu ve" eru

Iznos registracije za prate$u osobu je i
uklju" uje:

-  Sve kongresne doga! aje
-  Sve" anu ve" eru

-  Prijem na ceremoniju otvaranja

- Tura oko Sarajeva



Friday 16. April 2010. " Main Session
(morning), Hall A

Moderators:

08.30 " 09.30 Pain Education

09.45 " 11.00 Pain on pediatric patients

M. Pjevi #, S. Zub$evi#

10.45 " 11.00 Discussion

12.00 " 12.30 Sponsored satellite symposia

08.30 " 08.50

08.50 " 09.10

09.10 " 09.30

09.45 " 10.05

10.05 " 10.25

10.25 " 10.45

Education from Pain therapy in
BiH, A. Karkin, HOPE`87 Pain centre,

BiH

Aknowledge and atitudes on
students of Medical Faculty toward pain
and administration of opioid analgetics %
implications on educational strategy, M.
Pjevi Medical Faculty, Serbia

Education from pain therapy
(students, junior, nurses) and further plan,

, KCUS, BiH

Experience of pain on children
with chronic headaches,
KCUS, BiH

Physical therapy and
rehabilitation on pain conditions in children,
A.Meholji , KCUS, BiH

Recognition of pain by children
with cognitive disorders, S.Zub evi
KCUS, BiH

%

Sarajevo,

Novi Sad,

Sarajevo,

Sarajevo,

Sarajevo,

Sarajevo,

$,

I.Suljevi$

S. Zub" evi$

$

" $,

09.30 " 09.45 Coffe Break

11.00 " 11.15 Coffe Break

12.30 " 13.30 Lunch

Thursday 15. April, 2010 - (morning), Hall B

12.35 " 12.55

13.10 " 13.30

,

13.30 " 13.50

14.50 " 15.10

15.30 " 15.50

15.50 " 16.10

Analyse of EMG changes on pain
conditions, KCUS, BiH

Orofacial pain %diagnostic and
therapy of disorders of temporomandibular
joint Tomislav Badel, Stomatology faculty,
University, Zagreb, Croatia

%PHI, Sarajevo, BiH

Laparoscopy treatment by
chronic pelvic pain, F. Haveri KCUS,

BiH

Brbovi$ E.,

Living with lymphedem after
surgery treatment of breast Carcinoma +
role of nurse in treatment, Hand' i$
D' enana,

$,

Sarajevo,

Sarajevo,

Methods of regional anestesia
and analgesia in postoperative pain

KC

Peridural anestesia vs. parenteral
opioides in postoperative pain meta
analyse,

Postmastectomic lymphoedem, S.

Pain therapy application of
polarised light (480-3400nM) in patients
with chronic wounds different etiology,
Jasmina Begi

15.10 " 15.30

16.10 " 16.30

Milivoje Dosti$, East, Sarajevo, BiH

Vanja Starovi$,

Sari$,CBR ,Sarajevo, BiH

$

KC E.Sarajevo, BiH

" -Rahi , Association for
Wound management, BiH

12.55 - 13.10 Coffe Break

13.50 " 14.50 Lunch

16.30 " 16.45 Discussion

SCIENTIFIC PROGRAMME PLA' ANJE

EURIMA

i Udru #enja za terapiju bola BiHRa$un

Pla$anje registracije u je mogu$e
obaviti na sljede$i na" in:

" $

R* . KM

Molimo da prilikom pla$anja nagla
ongresa kao i ime u" esnika na bankovnoj

uplatnici.

IBAN number:

Ra un za pla anje u EUR

SWIFT code of bank:

Banka:

Adresa:

Tel: 00 387 33 720-211, Fax: 00387 33 441-902

Identifikacijski broj

site naziv
K

BA39186 000

1625333188

TZBBBA22

Turkish Ziraat bank Bosnia dd
Sarajevo

$trosmajerova br .10, 71000 Sarajevo,
Bosna i Hercegovina

1860001025333092

4201028880006

POTREBNE INFORMACIJE

Kontakt

Koordinator Kongresa: Prim. dr. Amira Karkin-
Tais, e-mail
Tel.+38733217 205

Kontakt osoba za registraciju i prijem radova
I.Vujasin,

Tel.+38733445 181, Fax. +38733444 260

Bosna i Hercegovina

Adresa: Juki$eva br.51, 71000 Sarajevo

apt_bh@yahoo.de

hope87@yahoo.com



Friday 16. April 2010. Main Session
(afternoon), Hall A

Moderators: M. Bra ! , N. Vavra! Had" iahmetovi #

13.30 " 14.50 Geriatric Pain

15.05 " 16.20  Depression and chronic Pain

16.05 " 16.20 Discussion

16.20 " 16.40 Closing Ceremony - Summary
meeting and conclusion (Ministry of
Foreign affair)

II. Postcongress W orkshop - II Anestesia
Forum,17. April 2010.

13.30 " 13.50

14.10 - 14.30

14.30 - 14.50

15.05 " 15.25

15.25 " 15.45

15.45 " 16.05

Pain on geriatric patients, M.
Persoli Gudelj, Karlovac,

, CBR,
BiH

Chronic pain therapy in treated
elder outpatients %experiences of Institute
for gerontology,

Pain on geriatric patients
KCUS, BiH

Etiology and pshychiatric
treatment of pain, S.Loga, BiH

Diagnostic and therapy
challenges in treatment patients with
chronic pain and depressia, M. Bra#,
Zagreb,

Chron

Croatia

Sarajevo,

Sarajevo,

Sarajevo,

Croatia

13.50 ! 14.10 Physical treatment approach of
Pain by Geriatric patients, M.Mufti$

Lepa Jovanovi$, Serbia,Bg

in
neurology, E. Sulji$,

ic pain and depressia,
S.Ljubovi$, BiHSarajevo,

14.50 " 15.05 Coffe Break

16.40  Tour " one and a half hour sightseeing
Sarajevo and heritages

SCIENTIFIC PROGRAMME REZERVACIJA SMJE$TAJA

Krajnji rok za rezervaciju smje ! taja:
20.03.2010.

Hotel Hollywood
Dr. Pintola 23
Ilid! a, 71000 Sarajevo

Tel: +387 33 77 31 00
Fax: +387 33 77 31 45
E-mail

Kontakt osoba %

Bosne,
jedinstvenog dragulja izvorne prirode.

Dijana Turkovi$

Hotel &Hollywood, smje#ten je u centru Ilid' e,
zelene oaze Sarajeva, uz glavni saobra$ajni
terminal, u neposrednoj blizini Me! unarodnog
aerodroma «Sarajevo» i Vrela

Bankarske tro#kove za smje#taj i registraciju
snosi sudionik kongresa i u slu" aju nepla$anja,
isti $e biti napla$eni na registracijskom desku
kongresa.

: info@hotel-hollywood.ba

SPONZORI:

GRAD
SARAJEVO

EUROPE AGAINST PAIN NOBEL LAç

BOSN ALIJEK

lek


